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Martes Mércores Xoves Venres
= Entremeses 01|= Crema de cenorias. 02|= Caldo galego 03|= Lentellas. 04
= Lasagna = Filete con guarnicion. = Empanada de atin 6 = Peixe & romana con
= Froita = Melocotons. carne con ensalada. menestra.
= Natillas. = logur
0 07| [Inmnacullaelg 8- Macarréns gratinados.  09|= Sopa de fideos. 10/> Crema de verduras. 11
M@W ﬂﬁw@ = Sanxacobos con ensa- = Polo asado con patacas. = Tortilla espafiola con
( 75 lada. = logur salchichas e ensalada.
@@ﬁﬁ@@p@ on = Froita. = Froita
= Sopa de fideos. 14 |= Xudias con chourizo. 15 16(= Caldo de repolo. 17| Fabada. 18
= Polbo con cachelos. = Costela asada con = Crema de cenorias. = Peixe & romana con = Filete de polo con
= Melocotdns. guarnicion = Alb6éndegas con pasta. arroz e tomate. patacas a panadeira e
= Froita. = logur = Reposteria ensalada de tomate.

= Froita.

= Entremeses variados. 21
= Paella mixta.

= Froita.

= Sopa de fideos.

= Carne asada con
guarnicion.

= Postre de Nadal.

22

Notas.

[E5(Q)  [NADYA) /L

1. A comida ira acompafada de leite. Poderase modificar o contido destes menus se as circunstancias do momento asi o requiren.

2. Servirase a froita mais axeitada a cada época do ano.
3. As comidas preparanse diariamente na cocifia do colexio, fuxindo de produtos precocifiados.




